VENDIM
Nr. 562, daté 3.7.2013

PER MIRATIMIN E RREGULLORES “PER KERKESAT MINIMALE TE SIGURISE DHE
SHENDETIT NE PERDORIMIN E PAJISJEVE TE PUNES NE VENDIN E PUNES”

Né mbéshtetje t& nenit 100 té Kushtetutés dhe té pikés 3 té nenit 42 té ligjit nr.10 237, daté 18.2.2010,
“Pér siguriné dhe shéndetin né puné”, me propozimin e Ministrit t¢ Punés, Céshtjeve Sociale dhe Shanseve té
Barabarta, Késhilli i Ministrave

VENDOSI:

1. Miratimin e rregullores “Pér kérkesat minimale té sigurisé dhe shéndetit né pérdorimin e pajisjeve
té punés né vendin e punés”, sipas tekstit gé i bashkélidhet kétij vendimi.
2. Ngarkohen Ministria e Punés, Céshtjeve Sociale dhe Shanseve té Barabarta, Ministria e Ekonomisé
Tregtisé dhe Energjetikés dhe Ministria e Punéve Publike dhe Transportit pér zbatimin e kétij vendimi.
3. Pikat nga 15.1 deri te 15.10, té aneksit V té vendimit nr.312, daté 5.5.2010 té Késhillit t&¢ Ministrave
“Pér miratimin e rregullores pér siguriné né kantier”, qé kané té b&jné me objektin e késaj rregulloreje, si dhe
té gjitha aktet nénligjore gé bien ndesh me té shfugizohen.
Ky vendim hyn né fugi 6 muaj pas botimit né Fletoren Zyrtare.
KRYEMINISTRI
Sali Berisha

RREGULLORE
PER KERKESAT MINIMALE TE SIGURISE DHE SHENDETIT NE PERDORMIN E PAJISJEVE TE
PUNES NE VENDIN E PUNES

Neni 1
Objekti dhe fusha e zbatimit

1. Kjo rregullore pércakton kérkesat minimale té sigurisé dhe shéndetit né pérdorimin e pajisjeve té
punés nga punémarrésit né vendin e punés.

2. Kjo rregullore zbatohet pér té gjitha ndérmarrjet dhe vendet e punés gé jané brenda fushés sé
veprimit té ligjit pér siguriné dhe shéndetin né puné, ku zhvillohet veprimtari pune apo trajnuese, pavarésisht
ményrés sé organizimit, llojit t& pronésisé apo arsyeve pér té cilat zhvillohet puna apo trajnimi, né vendin e
punés.

Neni 2
Pérkufizime

Pér géllimet e késaj rregulloreje, termat e méposhtme kané kéto kuptime:

a) “pérdorim i pajisjeve té punés” éshté cdo veprimtari gé ka lidhje me pajisjen e punés, té tilla si:
vénia né puné, ndalimi, pérdorimi, transporti, riparimi, modifikimi, kryerja e shérbimeve, mirémbajtja,
pérfshiré pastrimin e tyre;

b) “zoné rreziku” éshté ¢do zoné brenda dhe/ose pérgark pajisjes sé punés, né té cilén punémarrési,
apo persona té tjeré t€ pranishém né vendin e punés, jané té ekspozuar ndaj njé risku pér siguriné dhe
shéndetin e tyre;

c) “person i rrezikuar” éshté ¢cdo punémarrés, apo person tjetér, qé éshté térésisht apo pjesérisht né njé
Zoné rreziku;

¢) “risk” éshté mundésia e ndodhjes sé ngjarjeve t€ démshme dhe pasojave té tyre, né rast té
ekspozimit té njé punémarrési ndaj rrezigeve;

d) “operator” éshté ¢do punémarrés, apo person tjetér qé i kérkohet té pérdoré pajisjet e punés;

dh) “ergonomia e pajisjeve té punés” éshté disiplina e pérgendruar tek prodhimi i pajisjeve té punés qé



i pérshtaten trupit té njeriut, me géllim zvogélimin e sforcimit fizik, parehatisé dhe risgeve; ergonomike
konsiderohet pajisja e punés gé i pérshtatet trupit té njeriut.

Neni 3
Detyrimet e pérgjithshme té punédhénésit

1. Punédhénési merr masat e nevojshme pér té siguruar gé pajisjet e punés, té véna né dispozicion té
punémarrésve né vendin e punés, té jené té pérshtatshme pér punén gé duhet kryer, apo té pérshtatet si¢ duhet
pér kété géllim dhe té€ mund té pérdoret nga punémarrésit pa démtuar siguriné dhe shéndetin e tij.

Né pérzgjedhjen e pajisjeve té punés gé ai parashikon pér t’u pérdorur, punédhénési i kushton
vémendje kushteve dhe karakteristikave specifike té€ punés dhe rrezigeve gé ekzistojné né vendin e punés, pér
siguriné dhe shéndetin e punémarrésve, dhe ¢do rreziku shtesé gé vjen nga pérdorimi i pajisjeve té punés né
fjalé.

2. Kur nuk éshté e mundur té sigurohet plotésisht qé pajisjet e punés té mund té pérdoren pa risge pér
siguriné dhe shéndetin e punémarrésve, punédhénési merr masa té pérshtatshme pér minimizimin e kétyre
risqeve.

Neni 4
Rregulla lidhur me pajisjet e punés

1. Té gjitha pajisjet e punés té siguruara nga punédhénési pér punémarrésin né vendin e punés, jané né
pérputhje me kérkesat minimale té pércaktuara né shtojcén | gé i bashkélidhet késaj rregulloreje, si dhe me
legjislacionin né fugi mbi konformitetin e makinerive dhe pajisjeve té tjera teknike, rregullat teknike pérkatése,
si dhe standardet ndérkombétare té lidhura me to.

2. Punédhénési siguron pajisjet e punés sé bashku me dokumentet shogéruese, né gjuhén shqipe, si
dhe né gjuhé té tjera té€ kuptueshme pér punémarrésin, me té gjitha té dhénat e nevojshme dhe kérkesat lidhur
me pérdorimin, funksionimin, mirémbajtjen dhe riparimin e tyre té sigurt.

3. Pajisjet e siguruara nga punédhénési, pérfshiré instrumentet manuale, me apo pa motor:

- instalohen dhe pérdoren né ményré korrekte;

- mirémbahen né kushte t& mira funksionale;

- U kryen shérbimet nga punémarrés apo persona té trajnuar né ményré té pérshtatshme;

- pérdoren vetém né pérputhje me géllimin e tyre; dhe

- pérdoren né pérputhje me dispozitat e shtojcés 11 gé i bashkélidhet késaj rregulloreje.

Neni 5
Kontrolli i pajisjeve té punés

1. Kur siguria e pajisjeve té punés varet nga kushtet e instalimit, punédhénési garanton me ané té
personave kompetenteé:
a) kontrollin fillestar pas instalimit dhe pérpara vénies né puné pér heré té paré;

b) kontrollin pas instalimit té€ pajisjes s& punés, né njé vend tjetér pune apo pér ndryshimin e
vendndodhjes sé saj.

2. Nése pajisja e punés i ekspozohet kushteve, gé mund té shkaktojné pérkegésimin e gjendjes sé saj
dhe mund té sjellé situata té rrezikshme, punédhénési garanton:

a) kontrolle periodike, dhe kur éshté e pérshtatshme, testime periodike nga persona kompetenté, pér té
garantuar funksionimin e sigurt té saj;

b) kontrolle speciale, té kryera nga persona kompetenté, sa heré qé paragiten rrethana té
jashtézakonshme, shkaktare pér rrezikimin e sigurisé sé pajisjeve té punés, té tilla si: rikonstruksionet apo
ndryshime té tjera né procesin e prodhimit, modifikimet, aksidentet, dukurité natyrore apo periudha té zgjatura
té mospérdorimit.

3. Kur legjislacioni pérkatés né fugi nuk parashikon ndryshe, kontrolli sipas pikés 1 dhe 2 kryhet nga
persona té pajtuar nga punédhénési, gé kané kualifikimet e nevojshme dhe gé mund t’i pérkasin njé organizate



té jashtme pérkatése.

4. Rezultatet e kontrolleve duhet té regjistrohen dhe mbahen, né ményré gé té vihen né dispozicion té
autoriteteve kompetente. Nése dispozitat e legjislacionit né fugi nuk parashikojné ndryshe, rezultatet e
kontrollit duhet t¢ mbahen pér:

a) kontrollet e kryera né pérputhje me paragrafin 1, gjaté gjithé periudhés sé funksionimit té pajisjes;

b) kontrollet e kryera sipas paragrafit 2, té paktén pér 5 vjet.

5. Kur pajisja e punés pérdoret jashté ndérmarrjes, ajo duhet té shogérohet me njé kopje me shkrim té
rezultateve apo me dokumente té tjera qé kané lidhje me kontrollin e fundit.

Neni 6
Pajisjet e punés gé pérfshijné risge té vecanta

Kur pajisja e punés krijon risqe té vecanta pér siguriné ose shéndetin e punémarrésve, punédhénési
merr masat e nevojshme pér té siguruar gé:

a) pérdorimi i pajisjes sé punés té lejohet vetém pér ata persona, gé u éshté dhéné detyra pér t’i
pérdorur ato;

b) né rastin e instalimeve, ¢’instalimeve, ndryshimeve, pérshtatjeve, mirémbajtjes, shérbimeve dhe
riparimeve té pajisjes sé pérdorur, punémarrésit qé i kryejné ato, jané ata gé jané té kualifikuar dhe jané
ngarkuar vecanérisht pér kété puné.

Neni 7
Ergonomia dhe shéndeti né puné

Punédhénési, pér zbatimin e kérkesave minimale té sigurisé dhe shéndetit né puné, merr térésisht né
konsideraté organizimin e vendit té punés dhe pozicionin e punémarrésve gjaté pérdorimit té pajisjeve té
punés, si dhe parimet ergonomike.

Neni 8
Informimi i punémarrésve dhe té vetépunésuarve

1. Punédhénési informon punémarrésit lidhur me pérdorimin e pajisjeve té punés, dhe kur éshté e
nevojshme népérmjet udhézimeve té duhura me shkrim.

2. Informacioni dhe udhézimet me shkrim, sipas paragrafit 1, pérmbajné té paktén informacione lidhur
me:

a) kushtet pér pérdorimin e pajisjes sé punés;

b) situatat jonormale té parashikueshme;

c) kérkesat e sigurisé dhe shéndetit pér pérdorimin e pajisjes sé punés;

¢) konkluzionet gé rrjedhin nga pérvoja, kur éshté e pérshtatshme, né pérdorimin e pajisjes sé punés.

3. Informacioni dhe udhézimet me shkrim jané té garta dhe té kuptueshme pér punémarrésit e
interesuar.

4. Punémarrésit informohen mbi risqet e réndésishme pér ta, pajisjet e punés qé ndodhen né zonén e
punés apo né vendin e punés, si dhe pér ¢cdo ndryshim, gé sjell ndikim tek ata, pér ag sa ky ndryshim ndikon né
pajisjen e punés, qé ndodhet né aférsi té tyre, edhe nése ata nuk i pérdorin kéto pajisje né ményré té
drejtpérdrejté.

Neni 9
Trajnimi i punémarrésve

1. Punédhénési ofron trajnim té pérshtatshém, pérfshiré trajnim pér ¢do risk t&é mundshém, népérmjet
demonstrimeve, pér punémarrésit, gé u éshté dhéné detyra e pérdorimit té pajisjeve té punés.

2. Trajnimi i vecanté i nevojshém ofrohet pér punémarrésit gé kané pér detyré té riparojné, té
ndryshojné, té mirémbajné dhe kryerjen e shérbimeve t€ mirémbajtjes pér pajisjet e punés.

Neni 10



Konsultimi dhe pjesémarrja e punémarrésve

Konsultimi dhe pjesémarrja e punémarrésve dhe/ose e pérfagésuesve té tyre lidhur me pérzgjedhjen
dhe pérdorimin e pajisjes sé punés, informimi dhe trajnimi, si dhe aspekte té tjera t¢ mbuluara nga kjo
rregullore, kryhen né pérputhje me nenin 13 té ligjit pér siguriné dhe shéndetin né puné.

SHTOJCA |
KERKESAT MINIMALE

1. Pércaktime té pérgjithshme

1.1. Detyrimet e pércaktuara né kété shtojcé, zbatohen duke pasur parasysh kété rregullore dhe kur
ekzistojné risget pérkatése pér pajisjet e punés né fjalé.

1.2. Kérkesat minimale, pér aq sa ato zbatohen pér pajisjet e punés né pérdorim, nuk shprehin
domosdoshmérisht nevojén pér té marré masa té njéjta me kérkesat thelb&sore pér pajisjet e reja té punés.

2. Kérkesa minimale té pérgjithshme, té zbatueshme pér pajisjet e punés

2.1. Mjetet e komandimit té pajisjeve té punés, té cilat ndikojné mbi siguringé, duhet té jené gartazi té
dukshme dhe té identifikueshme, dhe nése éshté e nevojshme, té shénuara né ményré té pérshtatshme né
pérputhje me legjislacionin né fugi pér sinjalistikén.

Me pérjashtim té rasteve kur kjo éshté e domosdoshme, mijetet e vecanta dhe té pérgjithshme té
komandimit duhet t€ vendosen jashté zonave té rrezikut dhe né ményré té tillé gé funksionimi i tyre t& mos
pérbéjé risk shtesé. Kéto nuk duhet té sjellin risge nga ndonjé veprim i pagéllimshém.

2.1.1. Kur éshté e nevojshme, nga pozicioni kryesor i komandimit, operatori duhet té jeté né gjendje té
sigurojé gé askush t& mos jeté i pranishém né zonat e rrezikut. Nése kjo éshté e pamundur, léshohet
automatikisht njé sinjal paralajmérues i dégjueshém dhe/ose i dukshém, sa heré gé njé makineri éshté gati pér
té filluar.

2.1.2. Njé punémarrés apo person tjetér i pranishém né vendin e punés i ekspozuar duhet té keté kohén
dhe mjetet gé me shpejtési té shmangeé rreziget e shkaktuara nga fillimi ose ndalimi i pajisjeve té punés.

2.1.3. Sistemet e komandimit duhet té jené té sigurta dhe té pérzgjidhen duke llogaritur edhe avarité,
defektet dhe kufizimet e pritshme nga njé pérdorim normal i pajisjes sé punés.

2.2. Vénia né puné e pajisjeve té punés kryhet vetém népérmjet veprimeve té géllimshme me njé
sistem komande té sigurt.

2.2.1. Té njéjtat kérkesa vlejné:

a) pér ta rivéné até né puné, pas ndalimit pér ¢farédo arsye;

b) pér kontrollin e njé ndryshimi thelbésor té kushteve funksionale, si shpejtésia, trysnia, etj., me
pérjashtim té rastit kur kjo rivénie né puné apo ndryshim nuk sjell ndonjé rrezik pér punémarrésit apo personat
e ekspozuar.

2.2.2. Kjo kérkesé nuk zbatohet pér rivénien né puné apo ndryshimin né kushtet e funksionimit, si
rezultat i ciklit normal té funksionimit té njé pajisjeje automatike.

2.3. Té gjitha pajisjet e punés duhet té kené njé sistem komandimi pér ndalimin e tyre plotésisht dhe
né ményreé té sigurt.

Cdo vend individual i punés duhet té jeté i pajisur me njé sistem komandimi pér ndalimin e disa ose té
gjitha pajisjeve té punés, né varési té llojit t& rrezikut, né ményré qé pajisja té jeté né gjendje té sigurt.
Komanda e ndalimit té pajisjeve duhet té keté prioritet mbi komandat e lIéshimit. Kur pajisja e punés ose pjesét
e rrezikshme té saj kané ndalur, furnizimi me energji i mekanizmave né fjalé duhet té ndérpritet.

2.4. Kur éshté e pérshtatshme, dhe né varési té rrezigeve qé paraget pajisja dhe koha normale pér
ndalimin e saj, pajisjet e punés duhet té kené njé mekanizém pér ndalimin urgjent té tyre.

2.5. Pajisjet e punés qé pérbéjné rrezik pér shkak té objekteve qé bien apo shképuten, duhet té jené té
pajisura me mjetet e duhura té sigurisé gé i korrespondojné riskut.

Pajisjet e punés gé paragesin rrezige pér shkak té emetimeve té gazit, avullit, 1éngjeve apo pluhurave,
duhet té pajisen me mjetet e duhura té mbledhjes dhe/ose té thithjes, té vendosura prané burimeve té riskut.

2.6. Pajisjet e punés dhe pjesé té tyre, kur éshté e nevojshme pér siguriné dhe shéndetin e
punémarrésve duhet té fiksohen duke u mbérthyer apo népérmjet mjeteve té tjera.

2.7. Aty ku ekziston risku i shpérthimit ose shpérbérjes sé pjeséve té pajisjes sé punés, gé¢ mund té



paragesé njé rrezik t&¢ madh pér siguriné dhe shéndetin e punémarrésve dhe té personave té tjeré, duhet té
merren masat e duhura mbrojtése.

2.8. Aty ku ekziston risku i kontaktit mekanik me pjesét lévizése té pajisjeve t€ punés gé mund
shkaktojé aksidente, kéto pjesé duhet té pajisen me barriera dhe pajisje mbrojtése gé parandalojné hyrjen né
zonat e rrezikut ose ndalojné lévizjen e pjeséve té rrezikshme pérpara hyrjes né to.

Barrierat dhe pajisjet e mbrojtjes duhet:

a) té kené njé konstruksion té forté;

b) t& mos shkaktojné risk shtesé;

c) t& mos higen apo té béhen jofunksionale me lehtési;

¢) té jené vendosur né largési té mjaftueshme nga zona e rrezikut;

d) té mos e kufizojné mé shumé se¢ duhet shikueshmériné e ciklit té punés sé pajisjeve;

e) té lejojné operacionet e nevojshme pér vendosjen apo zévendésimin e pjeséve dhe pér
mirémbajtjen, duke lejuar hyrjen vetém né zonén ku do té kryhet puna dhe, nése éshté e mundur, pa hequr
barrierat apo pajisjet mbrojtése.

2.9. Zonat dhe vendet e punés, ose mirémbajtjes sé pajisjeve té punés, duhet té ndricohen né ményré té
pérshtatshme né pérputhje me veprimtariné e kryer.

2.10. Pjesét e pajisjes sé punés me temperaturé té larté ose shumé té ulét, kur éshté e pérshtatshme,
duhet té mbrohen pér té€ shmangur riskun gé personat té afrohen shumé afér apo té vijné né kontakt me to.

2.11. Mijetet paralajméruese gé pérdoren né pajisjet e punés, duhet té jené té garta, lehtésisht té
perceptueshme dhe té kuptueshme.

2.12. Pajisjet e punés mund té pérdoren vetém pér proceset operacionale dhe né kushte pér té cilat jané
parashikuar.

2.13. Operacionet e mirémbajtjes kryhen vetém atéheré kur pajisja éshté e fikur.

Né rast t€ kundért, merren masat e duhura pér kryerjen e kétyre operacioneve jashté zonave té
rrezikut.

NEé rastet kur makineria ka libér mirémbajtjeje, ky i fundit pérditésohet rregullisht.

2.14. Té gjitha pajisjet e punés pajisen me mjete pér ndérprerjen e furnizimit t€ tyre me energji
elektrike, té cilat jané gartésisht té dallueshme.

Lidhja sérish me burimin e energjisé elektrike nuk sjell vénien né puné té pajisjes apo ndonjé risk pér
punonjésit né fjalé.

2.15. Pajisjet e punés kané shenja paralajméruese, té dallueshme pér té garantuar siguringé e
punonjésve.

2.16. Punémarrésit dhe persona té tjeré prané pajisjeve té punés duhet té€ kené akses té sigurt dhe
mundési géndrimi té sigurt né té gjitha zonat e nevojshme gjaté proceseve té prodhimit, riparimit dhe té
mirémbajtjes.

2.17. Té gjitha pajisjet e punés jané té pérshtatshme pér mbrojtjen e punonjésve nga risku i marrjes
flaké apo mbinxehjes sé pajisjeve té punés, apo shkarkimit té gazrave, pluhurit, 1éngut, avullit ose substancave
té tjera té prodhuara, té pérdorura ose té depozituara né pajisjet e punés.

2.18. Té gjitha pajisjet e punés duhet té jené té pérshtatshme pér parandalimin e riskut té shpérthimit té
pajisjeve té punés apo té substancave té prodhuara, té pérdorura apo té depozituara né pajisjet e punés.

2.19. Té gjitha pajisjet e punés duhet té jené té pérshtatshme pér mbrojtjen e punonjésve apo
personave té tjeré, gé jané té ekspozuar ndaj riskut t& kontaktit té drejtpérdrejté apo té térthorté me energjiné
elektrike.

3. Kérkesa minimale shtesg, té zbatueshme pér lloje té vecanta té pajisjeve té punés

3.1. Kérkesa minimale pér pajisjet e l1évizshme té punés, qofshin ato vetélévizése ose jo

3.1.1. Mjetet e lévizshme té punés me persona né bord, pajisen né ményré té tillé gé zvogélon risget
pér personat gjaté udhétimit. Kéto risqe pérfshijné kontaktin e kétyre personave, apo shtypjen e tyre nga rrotat
apo veté mjeti.

3.1.2. Kur njé bllokim i pavullnetshém i njésisé I8vizése té makinerisé, me ¢cdo objekt té lévizshém té
punés, apo ¢do gjéje té rimorkiuar, mund té krijojé njé risk té vecanté, kéto pajisje duhet té shogérohen me
mjete té tjera, apo té pérshtaten pér parandalimin e bllokimit té tyre. Kur ky bllokim nuk mund té shmanget,
atéheré duhet marré ¢do masé e mundshme pér té evituar ndikimet negative mbi personat.

3.1.3. Kur boshtet e transmetimit té lévizjes ndérmjet objekteve té I&vizshme té pajisjeve té punés



mund té ndoten apo té démtohen nga férkimi me tokén, duhet té vihen né dispozicion pajisje pér rregullimin e
tyre.

3.1.4. Pajisjet e lévizshme té punés me persona né bord duhet té jené té projektuara pér té kufizuar, né
kushtet reale té pérdorimit, risget gé lindin nga batimi i pajisjes sé punés:

a) népérmjet njé strukture mbrojtése té projektuar pér té siguruar gé pajisja t¢ mos anohet me mé
shumé se 22 gradé; ose

b) népérmjet njé strukture gé lejon hapésiré t€ mjaftueshme rreth personave né bord, nése lévizja
tejkalon 22 gradé; ose

c) népérmjet disa pajisjeve té tjera me efekt té njéjté.

Kéto struktura mbrojtjeje mund té jené pjesé pérbérése e pajisjeve té punés.

Kéto struktura mbrojtjeje nuk jané té nevojshme, kur pajisja e punés éshté e géndrueshme gjaté
operacionit dhe/ose kur struktura e saj e bén t& pamundur batimin.

Aty ku ekziston risku gé njé person né bord té shtypet ndérmjet pjeséve té pajisjes sé punés dhe tokeés,
nése pajisja batohet, duhet té instalohet njé sistem mbrojtés pér kéta persona.

3.1.5. Automjetet me pirun gé transportojné njé ose mé shumé punonjés duhet té pérshtaten apo
pajisen né ményreé té tillé gé té kufizohet risku i pérmbysjes sé tyre, p.sh.:

a) népérmjet instalimit té njé strukture rrethuese pér drejtuesin e mjetit;

b) népérmjet njé strukture gé nuk e lejon automjetin me pirun gé té pérmbyset;

C) népérmijet njé strukture e cila siguron gé, nése automjeti me pirun pérmbyset, mbetet hapésiré e
mjaftueshme ndérmjet tokés dhe té pjeséve té caktuara té tij pér personat né bord; ose

¢) népérmjet njé strukture gé kufizon punonjésit né vendin e drejtimit né ményré té tillé, gé parandalon
shtypjen e tyre nga pjesét e automjetit pirun kur ai pérmbyset.

3.1.6. Pajisjet vetélévizése té punés, té cilat kur jané né lévizje mund té sjellin risqe pér personat,
duhet té plotésojné kushtet e méposhtme:

a) té kené mekanizma pér parandalimin e nisjes sé paautorizuar té tyre;

b) té€ kené mekanizma té pérshtatshme pér amortizimin e pasojave té pérplasjeve, kur pajisja € punés
gé léviz mbi shina, ka mé shumé se njé njési, té cilat lévizin né té njéjtén kohé;

c) duhet té keté mjete pér frenimin dhe ndalimin e tyre. Kur e kérkojné kufizimet e sigurisé, vihen né
dispozicion mekanizma té emergjencave, té cilét komandohen me mijete lehtésisht té arritshme apo sisteme
automatike, pér frenimin dhe ndalimin e menjéhershém té pajisjeve, kur ka njé avari té pajisjes kryesore;

¢) kur fushépamja e drejtuesit t& mjetit &shté e pamjaftueshme pér té garantuar siguri, né kété rast
duhen instaluar pajisje ndihmése té pérshtatshme pér té pérmirésuar shikueshméring;

d) Pajisjet e punés té projektuara pér pérdorim gjaté natés ose né vende té erréta, duhet té pajisen me
ndricim té pérshtatshém pér punén gé do té kryhet dhe t& garantojné siguri t& mjaftueshme pér punémarrésit
dhe personat e tjerg;

dh) pajisja e punés qé pérbén rrezik zjarri, qofté veté ose pér shkak té ¢farédo mjeti té rimorkiuar me
té apo mbahet nga ai dhe, gé mund té rrezikojé punémarrésit apo personat e tjeré, duhet té pajiset me mjete
zjarrfikése té pérshtatshme, né rastet kur nuk ka té tilla né vendin e pérdorimit;

e) pajisjet e punés gé komandohen me telekomandé, duhet té ndalojné automatikisht, kur ato ndodhen
jashté fushés sé kontrollit;

€) pajisjet e punés gé komandohen me telekomandg, té cilat né kushte normale mund té sjellin njé
rrezik shtypje apo pérplasje, pajisen me mekanizma pér ruajtjen e tyre kundér kétij risku, pérveg rasteve kur
pajisja ka mjete té tjera té pérshtatshme pér parandalimin e kétij risku.

3.2. Kérkesa minimale pér pajisjet e punés pér ngritjen e ngarkesave

3.2.1. Kur pajisja e punés pér ngritjen e ngarkesave éshté instaluar né ményré té pérhershme, duhet
siguruar géndrueshméria e saj gjaté pérdorimit, duke pasur parasysh, né vecanti, ngarkesat gé do té ngrihet dhe
tensionin e ushtruar né pikén e montimit apo fiksimit té strukturave.

3.2.2. Makinerité pér ngritjen e ngarkesave duhet té shénjohen pér té treguar dukshém ngarkesén e
tyre nominale dhe, kur éshté e pérshtatshme, duhet t€ pajisen me tabelé té¢ ngarkesés nominale, pér c¢do
konfigurim té makinerisé.

Pjesét shtesé pér ngritjen e ngarkesave shénjohen pér té treguar né ményré té identifikueshme
karakteristikat thelbésore pér pérdorim té sigurt.

Pajisjet e punés gé nuk jané projektuar pér ngritjen e personave, por qgé mund té pérdoren pér kété



géllim gabimisht, duhet té shénjohen pér té treguar né ményré té qarté kété géllim.

3.2.3. Pajisjet e instaluara né ményré pérhershme duhet t¢ montohen né ményré té tillé gé té
zvogélohet risku gé ngarkesa:

a) té godasé punémarrésit apo persona té tjeré;

b) té rréshgasé né ményré té pavullnetshme me rrezik apo té bjeré lirisht;

c) té Iéshohet né ményré té pavullnetshme.

3.2.4 Pajisjet e punés pér ngritjen lart apo zhvendosjen e punémarrésve apo personave té tjeré duhet té
jené té tilla gé:

a) té parandalojné riskun e rénies sé makinerisé, kur ekziston ky risk, me ané té mjeteve té
pérshtatshme;

b) té parandalojné riskun e rénies sé veté pérdoruesit nga makineria kur ky risk ekziston;

c) té parandalojné riskun e shtypjes, zénies apo bllokimin e pérdoruesit vecanérisht népérmjet
kontaktit té pagéllimshém me objekte;

¢) té sigurojné gé personat e bllokuar né makineri né rast t& njé incidenti té mos ekspozohen ndaj
rrezigeve dhe té mund té nxirren.

Nése, pér arsye gé i atribuohen vendit dhe dallimeve té lartésisé, risget e pérmendura né pikén “a” nuk
mund té shmangen me ndonjé masé sigurie, duhet té instalohet njé litar pezullimi me litar sigurie me koeficient
té pérforcuar, i cili kontrollohet ¢do dité pune.

SHTOJCA I
DISPOZITA LIDHUR ME PERDORIMIN E PAJISIEVE TE PUNES

1. Pércaktime té pérgjithshme

Kjo shtojcé zbatohet duke pasur parasysh kété rregullore dhe kur ekziston risku pérkatés pér pajisjet e
punés né fjalé.

2. Dispozita té pérgjithshme pér té gjitha pajisjet e punés

2.1. Pajisjet e punés duhen instaluar, vendosur dhe pérdorur né njé ményré té tillé gé té zvogélohet
risku pér pérdoruesit e tyre apo personat e tjeré, pér shembull duke siguruar hapésiré t& mjaftueshme ndérmjet
pjeséve té lévizshme té pajisjes sé punés dhe pjeséve fikse apo té lévizshme né mjedisin e saj dhe, gé té gjitha
format e energjisé dhe substancave té pérdorura ose prodhuara té mund té furnizohen apo higen né ményré té
sigurt.

2.2. Pajisjet e punés duhet té ngrihen lart apo ¢montohen né kushte té sigurta, né ményré té vecanté,
duke respektuar ¢do udhézim gé mund té jeté dhéné nga prodhuesi.

2.3. Pajisjet e punés gé mund té goditen nga rrufeja gjaté pérdorimit, mbrohen me pajisje apo mjete té
pérshtatshme pér t’iu kundérvéné efekteve té rrufesé.

3. Dispozitat né lidhje me pérdorimin e pajisjeve té lévizshme, vetélévizése ose jo

3.1. Pajisjet vetélévizése té punés drejtohen vetém nga punémarrésit apo personat e trajnuar si¢ duhet
pér té drejtuar kéto pajisje né ményré té sigurt.

3.2. Nése pajisja e punés léviz rreth njé zone té punés, duhen pércaktuar dhe respektuar rregulla té
pérshtatshme té trafikut.

3.3. Duhet t¢ merren masa organizative pér té parandaluar hyrjen e punonjésve kémbésoré brenda
fushés sé operimit té pajisjeve vetélévizése té punés.

Nése puna mund té kryhet si¢ duhet, vetém nése jané té pranishém punémarrés apo persona té tjeré né

kémbé, atéheré duhen marré masat e duhura pér té parandaluar I&ndimin e tyre nga ana e pajisjeve.

3.4.Transporti i punonjésve me pajisje pune té lévizshme té drejtuara mekanikisht éshté i autorizuar
vetém kur pér kété géllim jané véné né dispozicion facilitete té sigurta. Nése puna duhet té kryhet gjaté
udhétimit, shpejtésité duhen pérshtatur sipas nevojés.

3.5. Pajisjet e lévizshme té punés me njé motor me djegie t€ brendshme nuk mund té pérdoren né
zonat e punés, me pérjashtim té rasteve kur garantohen sasi té mjaftueshme té ajrit, & nuk paraqesin risqe pér
shéndetin apo siguriné e punonjésve.

4. Dispozita lidhur me pérdorimin e pajisjeve té punés pér ngritjen e ngarkesave

4.1. Pércaktime té pérgjithshme

4.1.1. Pajisja e punés e lévizshme apo e ¢cmontueshme gé shérben pér ngritjen e ngarkesave, duhet té
pérdoret né ményré té tillé qé té sigurojé géndrueshmériné e pajisjes sé punés gjaté pérdorimit té saj né té



gjitha kushtet e parashikueshme, pérfshiré natyrén e tokés.

4.1.2. Personat mund té ngrihen vetém me ané té pajisjeve té punés dhe pjeséve shtesé té parashikuara
pér kété géllim.

Pa cenuar nenin 5 pika 11 té ligjit nr. 10 237, daté 18.2.2010 “Pér siguriné dhe shéndetin né puné”, né
ményré pérjashtimore, pajisjet e punés gé nuk jané projektuar posagérisht pér ngritjen e personave, mund té
pérdoren pér kété géllim, me kusht gé té kryen veprime té pérshtatshme pér garantimin e sigurisé né pérputhje
me legjislacionin dhe/ose praktikén kombétare gé parashikojné mbikéqyrje té duhur.

Kur né pajisjen e punés té projektuar pér ngritjen e ngarkesave ndodhen punémarrés apo persona té
tjeré, vendi i pozicionit t& kontrollit duhet té keté drejtues né ¢do kohé. Personat gé ngrihen duhet té kené mjete
té sigurta té komunikimit. Né rast rreziku, duhet té keté mjete té sigurta pér evakuimin e tyre.

4.1.3. Duhen marré masa pér té siguruar gé punémarrésit apo persona té tjeré té mos jené té pranishém
poshté ngarkesave té varura, pérveg rasteve kur prezenca e tyre éshté e nevojshme pér funksionimin e miré té
punés.

Nuk lejohet Iévizja né lartési e ngarkesave, mbi vendet e punés, ku géndrojné zakonisht punonjésit.

Kur kjo ndodh, nése puna nuk mund té kryhet si¢c duhet né ményré tjetér, atéheré duhen pércaktuar
dhe zbatuar procedura té pérshtatshme.

4.1.4. Pjesét shtesé duhet té pérzgjidhen né bazé té ngarkesave gé do té ngrihen, pikave té kapjes,
pajisjes bashkélidhése dhe kushteve atmosferike, duke marré né konsideraté ményrén dhe konfigurimin e
varjes né litar.

Pjesa shtesé pér ngritjen, duhet té shénjohen pér té treguar garté né ményré qé pérdoruesit té njihen me
karakteristikat saj, kur ky mjet nuk gmontohet pas pérdorimit.

4.1.5. Pjesét shtesé pér ngritjen duhet té ruhen né njé ményré gé garanton mosdémtimin dhe
mosdegradimin e tyre.

4.2. Pajisjet e punés pér ngritjen e ngarkesave té padrejtuara

4.2.1.Kur dy ose mé shumé njési té pajisjeve t€ punés, gé pérdoren pér ngritjen e ngarkesave té
padrejtuara, instalohen ose montohen né ményreé té tillé gé sjell mbivendosjen e rrezes té punés sé tyre, duhen
marré masa pér shmangien e pérplasjeve midis ngarkesave apo veté pjeséve té pajisjeve té punés.

4.2.2. Kur pér ngritjen e ngarkesave té padrejtuara pérdoren pajisje té Iévizshme té punés, duhet té
merren masa pér parandalimin e pjerrésimit apo pérmbysjes sé pajisjeve dhe, sipas rastit, Iévizjes apo
rréshqitjes sé tyre. Duhen kryer kontrolle pér té siguruar gé kéto masa jané zbatuar si¢ duhet.

4.2.3. Nése operatori i pajisjeve té punés, té projektuara pér ngritjen e ngarkesave té padrejtuara, nuk
mund té& vézhgojé té gjithé rrugén as drejtpérdrejt dhe as me ané té pajisjeve ndihmése, gé ofrojné
informacionin e nevojshém, personi kompetent duhet té jeté né komunikim me operatorin pér ta udhéhequr até.
Gjithashtu duhen marré masa organizative pér té parandaluar goditjet e ngarkesés gé mund té rrezikojé
punémarrésit apo persona té tjeré.

4.2.4. Kur njé punémarrés apo person tjetér ngarkon apo shkarkon njé ngarkesé me doré, ky i fundit
duhet té jeté né gjendje, népérmjet organizimit t€ miré t& punés, té ruajé kontrollin e drejtpérdrejté apo té
térthorté mbi pajisjen e punés.

4.2.5. Té gjitha operacionet e ngritjes duhet té planifikohen, t& mbikégyren dhe té zhvillohen né
ményré té tillé gé té sigurojné mbrojtjen e punémarrésve dhe personave té tjeré.

Nése njé peshé duhet té ngrihet né té njéjtén kohé nga dy ose mé shumé objekte té pajisjeve té punés
té projektuara pér ngritjen e ngarkesave té padrejtuara, duhet té parashikohet dhe té zbatohet njé proceduré pér
té siguruar njé koordinim té miré nga ana e operatoréve.

4.2.6. Nése, si pasojé e njé ndérprerjeje, té ploté apo té pjesshme té energjisé, pajisjet e punés té
projektuara pér ngritjen e ngarkesave té padrejtuara nuk mund té mbajné ngarkesén e tyre, merren masat e
duhura pér té shmangur ekspozimin e punémarrésve apo ¢do personi tjetér nga ¢do risk gé buron nga kjo
situaté.

Ngarkesat pezull nuk duhet té lihen pa mbikéqyrje, pérvec rasteve kur hyrja né zonén e rrezikut éshté
e ndaluar dhe ngarkesa éshté ndaluar dhe mbahet né ményré té sigurt.

4.2.7. Pérdorimi i pajisjeve té punés, té projektuara pér ngritjen e ngarkesave té padrejtuara, né
ambient t€ hapur, duhet té ndalet kur kushtet meteorologjike pérkeqgésohen deri né pikén gé rrezikojné
pérdorimin e sigurt té pajisjeve dhe ekspozojné punémarrésit apo té sit ndaj risgeve. Duhen marré masa
mbrojtjeje té pérshtatshme, vecanérisht, masa specifike, pér shmangien e pérmbysjes sé pajisjes, pér té evituar



risget pér punémarrésit apo persona té tjeré.

5. Dispozitat lidhur me pérdorimin e pajisjeve té punés pér puné té pérkohshme né lartési

5.1 Dispozita té pérgjithshme

5.1.1. Nése puna e pérkohshme né lartési nuk mund té kryhet né ményré té sigurt dhe né kushte té
pérshtatshme ergonomike, nga njé sipérfage e pérshtatshme, duhet té pérzgjidhet pajisja e punés mé e duhur
pér garantimin dhe ruajtjen e kushteve té sigurta té€ punés. Masave kolektive té mbrojtjes duhet t’u jepet
pérparési ndaj masave individuale té mbrojtjes. Pérmasat e pajisjeve té punés duhet té jené té pérshtatshme me
natyrén e punés qé do té kryet dhe ngarkesat e parashikueshme, dhe té lejojné garkullimin pa rrezige.

Pér aksesin né vendet e pérkohshme té punés né lartési duhet té pérzgjidhen mjetet mé té
pérshtatshme, né bazé té shpeshtésisé sé kalimit, lartésisé dhe kohézgjatjes sé pérdorimit.

Kjo zgjedhje duhet té lejojé evakuimin né rast rreziku t&¢ menjéhershém. Kalimi né secilin drejtim nga
mjeti pér akses dhe platformave, dyshemeve dhe kalimeve, nuk duhet té shkaktojé ndonjé risk shtesé pér rénie.

5.1.2. Shkallét vertikale mund té pérdoren si vende pune individuale né lartési, vetém né ato rrethana
ku sipas pikés 5.1.1, pérdorimi i pajisjeve té tjera mé té sigurta té punés nuk justifikohet, pér shkak té nivelit té
ulét té riskut dhe/ose pér shkak té kohézgjatjes sé shkurtér té pérdorimit apo karakteristikave ekzistuese, té cilat
punédhénési nuk mund t’i ndryshojé.

5.1.3. Puna né lartési né platforma té varura né litaré me pajisje pér pozicionimin, mund té kryhet
vetém né rrethanat kur:

a) nuk justifikohet pérdorimi i pajisjeve té tjera mé té sigurta;

b) vlerésimi i riskut tregon se puna mund té kryhet né ményré té sigurt.

Né varési té kohézgjatjes sé punés dhe parimeve ergonomike, vendi individual i punés pajiset me
ndenjése té pérshtatshme.

5.1.4. Né varési té pajisjes sé punés sé pérzgjedhur, si mé sipér, duhen marré masat e duhura pér té
minimizuar risget gé rrjedhin nga pérdorimi i tyre. Kur &shté e nevojshme, merren masa pér instalimin e
mjeteve mbrojtése pér parandalimin e rénieve. Kéto pajisje duhet té kené njé konfigurim té pérshtatshém dhe
fortési té mjaftueshme pér té parandaluar ose ndaluar réniet nga lartésité dhe, pér sa éshté e mundur, pér t& mos
lejuar démtimin e punémarrésve apo personave té tjeré. Mjetet e mbrojtjes kolektive pér parandalimin e
rénieve mund té hapen vetém né vendet e takimit me shkallét vertikale apo hyrjeve me shkallé.

5.1.5. Kur kryerja e njé detyre té caktuar kérkon largimin e pérkohshém té njé mjeti pér mbrojtjen
kolektive, té projektuar pér parandalimin e rénieve, duhet té merren masa kompensuese sigurie té efektshme.

Puna nuk mund té kryhet deri sa té jené marré kéto masa. Kur puna ka pérfunduar ose pérfundimisht,
ose pérkohésisht, duhen rivendosur mjetet kolektive té mbrojtjes pér parandalimin e rénieve.

5.1.6. Puna e pérkohshme né lartési mund té kryhet vetém kur kushtet e motit nuk rrezikojné siguriné
dhe shéndetin e punémarrésve.

5.2. Dispozita té vecanta lidhur me pérdorimin e shkalléve vertikale

5.2.1. Shkallét vertikale duhet té pozicionohen né ményré té till, e cila siguron géndrueshmériné e
tyre gjaté pérdorimit. Shkallét vertikale portative duhet té géndrojné né pika mbéshtetjeje té palévizshme, gé
jané té géndrueshme e té forta, dhe me pérmasa té pérshtatshme, né ményré té tillé qé shkallaret t&€ géndrojné
né pozicion horizontal. Shkallét horizontale pezull duhen kapur né ményré té sigurt dhe, me pérjashtim té
shkalléve me litar, né ményré té tillé qé ato t& mos zhvendosen apo lékunden.

5.2.2. Rréshqitja e kémbéve té shkalléve vertikale portative duhet té parandalohet gjaté pérdorimit, me
ané té kapjes sé skajeve té tyre té sipérme apo té poshtme, me ané té ¢farédolloj pajisjeje kundér rréshqitjes sé
shkallés ose me ¢do mjet zgjidhjeje me té njéjtin funksion. Shkallét vertikale bashkuese dhe shkallét vertikale
zgjatuese duhet té pérdoren né ményreé té tillé gé pjesét e ndryshme té& mos lejohet té lévizin afér njéra-tjetrés.
Shkallét vertikale l1évizése nuk duhet té jené té l1évizshme para se té hipet né to.

5.2.3. Shkallét gqé pérdoren pér hyrje né disa platforma duhet té jené mjaftueshém té gjata. Ato duhet
té vazhdojné té paktén 1 metér pértej platformés ose duhen siguruar masa té tjera pér té pasur njé kapje té
géndrueshme me duar.

5.2.4. Shkallét vertikale duhet té pérdoren né ményré té tillé qé té kené njé vend pér t& mbajtur duart
dhe géndrim té sigurt pér punémarrésit né cdo kohé. Né vecanti, nése duhet t¢€ mbahet njé peshé né doré né njé
shkallé vertikale, kjo nuk duhet té krijojé pengesa drejt pikave té kapjes me doré.

5.3. Dispozita té vecanta lidhur me pérdorimin e skelés



5.3.1. Kur nuk ka njé dokument gé pérmban llogaritjet e skelés e pérzgjedhur apo ky dokument nuk
pérmban zgjidhjet strukturore té parashikuara, duhet té kryhen pérllogaritja e forcés dhe stabilitetit, me
pérjashtim té rasteve kur skela &shté montuar né pérputhje me njé konfiguracion standard, pérgjithésisht té
njohur.

5.3.2. Né varési té kompleksitetit té skelave té pérzgjedhura, duhet té hartohet njé plan pér montimin,
pérdorimin dhe ¢montimin nga njé person kompetent. Kjo mund té jeté né formén e njé plani standard, gé
pérmban aspektet mbi detajet specifike té skelés né fjalé.

5.3.3. Duhet siguruar géndrueshméria e skelés. Duhet té parandalohet rréshgitja e komponentéve
mbajtés sé tyre, qofté duke i bashkéngjitur ato me sipérfagen mbajtése, sigurimin e pajisjeve kundér rréshgitjes
apo ¢do mijet tjetér me efektshméri té njéjté. Sipérfagja gé mban ngarkesén duhet té keté kapacitet té
mjaftueshém.

5.3.4. Pér skelat me rrota duhet té parandalohet 1évizja e tyre aksidentale gjaté punés né lartési me ané
té pajisjeve té duhura.

5.3.5. Dimensionet, forma dhe struktura e dyshemeve té skelave duhet té jené té pérshtatshme me
natyrén e punés gé kryhet dhe ngarkesat gé do mbahen. Ato duhet té lejojné zhvillimin e sigurt té punés dhe
kalim té sigurt mbi to. Dyshemeté e skelave duhet t&€ montohen né ményré té tillé gé komponentét e tyre té€ mos
lévizin gjaté pérdorimit normal. Nuk duhet té keté boshllége té rrezikshme ndérmjet elementeve té€ dyshemesé
dhe mjeteve pér mbrojtjen kolektive vertikale kundér rénieve.

5.3.6. Kur pjesét e njé skele nuk jané gati pér pérdorim, pér shembull gjaté montimit, cmontimit ose
ndryshimit, ato duhet té shénohen me shenja paralajméruese té pérgjithshme né pérputhje me vendimin e
Késhillit t&¢ Ministrave nr. 1012, daté 10.12.2010 “Pér sinjalistikén né kantier dhe né vendin e punés”. Ato
duhet té kufizohen né ményré té pérshtatshme me barriera fizike, té cilat pengojné hyrjen né zonén e rrezikut.

5.3.7. Skela mund té montohet, gmontohet ose modifikohet né shkallé té konsiderueshme, vetém nén
mbikéqgyrjen e njé personi kompetent dhe punémarrésve té trajnuar si¢ duhet pér operacionet e parashikuara,
duke adresuar risget specifike né pajtim me nenin 9 té késaj rregulloreje, dhe mé né veganti mbi:

a) té kuptuarit e planit t&¢ montimit, gmontimit apo ndryshimit té skelés né fjalé;

b) siguriné gjaté montimit, cmontimit apo ndryshimit té skelés né fjalg;

c) masat pér parandalimin e riskut té rénies sé personave ose objekteve;

¢) masat e sigurisé, né rast té ndryshimit t& kushteve t& motit, g¢ mund té€ ndikojé negativisht mbi
siguriné e skelés né fjalg;

d) ngarkesat e lejuara;

dh) cdo risk tjetér gé mund t& mbarté montimi, ¢montimi apo operacionet e ndryshimit té
lartpérmendura.

Personi gé& mbikéqyr dhe punémarrésit né fjalé duhet té kené né dispozicion planin e montimit dhe
¢montimit, t& pérmendur né pikén 5.3.2, pérfshiré ¢do udhézim gé ai mund té pérmbajé.

5.4. Dispozitat e vecanta lidhur me punén né lartési né platforma té varura né litaré me pajisje pér
pozicionimin.

Puna né lartési né platforma té varura né litar dhe me pajisjet té pozicionimit duhet té pérputhet me
kushtet e méposhtme:

a) pjesét pérbérése té tyre duhet t€ pérmbajné té paktén dy litaré té ankoruar veg e veg; njé si mjet
hyrje, zbritje dhe mbéshtetje (litari i punés) dhe tjetri si rezervé (litar sigurie);

b) punonjésit duhet té pajisen me dhe té pérdorin njé rrip trupi sigurie té pérshtatshém, i cili éshté i
lidhur me litarin e sigurisé;

c) litari i punés duhet té pajiset me mjete té sigurta té€ ngjitjes dhe zbritjes dhe té keté njé sistem
vetébllokimi, pér té parandaluar rénien e pérdoruesit, nése ai e humb kontrollin e lévizjeve té tij. Litari i
sigurisé duhet té pajiset me njé sistem pér parandalimin e rénies, gjaté lévizjes gé ndjek lévizjet e punémarrésit
apo personave té tjerg;

¢) mjetet dhe aksesorét e tjeré, gé do té pérdoren nga njé punémarrés apo personat e tjeré, lidhen me
rripin e trupit té sigurisé apo ndenjésen e punonjésit apo me mjete té tjera té njéjta té pérshtatshme;

d) puna duhet té planifikohet dhe mbikéqyret si¢ duhet, né ményré gé punémarrésit dhe personat e
tjeré, té mund té shpétohen menjéheré né rast urgjence;

dh) né pérputhje me nenin 9 té késaj rregulloreje, punémarrésit né fjalé duhet té trajtohen né ményré



adekuate dhe specifike pér operacionet e parashikuara, vecanérisht né procedurat e shpétimit.

NEé rrethana té jashtézakonshme, kur né perspektivén e vlerésimit té riskut, pérdorimi i njé litari té dyté
do ta bénte punén mé té rrezikshme, mund té lejohet pérdorimi i vetém njé litari, me kusht gé té jené marré
masa té pérshtatshme pér siguriné, né pérputhje me legjislacionin dhe/ose praktikén kombétare.
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